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हप्ताको कथा 

In a Mountain Community pg. 374-387 

साप्ताशहक योजनाहरू 

सोमबार 

कथा पढ्नुहोस् 

 

मंगलबार 

सुने्न कृयाकलाप 

 

बुधवार 

कथा पुनः पढ्नुहोस् 

 

शबहीबार 

एउटा लेखे्न कृयाकलाप छनौट गनुुहोस् र लेख्नुहोस् 

िुक्रवार 

एउटा बोल्ने गतितिति छनौट गनुुहोस् र बोल्ने अभ्यास  गनुुहोस् 

 

 

 

 

 

 

Red Activities 

सुने्न कृयाकलाप 

• िलको तलिंकमा क्लिक गरे कथा सुने्न: 

https://www.uniteforliteracy.com/unite/friends/book?BookId=1469

लेखे्न कृयाकलाप  

• कथा सिंग तमल्ने एउटा तित्र बनाउनुहोस्। लेबल र क्याप्शन थपु्नहोस्। 

• िपाईको कथाको मनपने अिंशको बारेमा लेख्नुहोस्। मलाई 

__________ मन पछु। Example: I like ____________ . 

बोल्ने अभ्यास 

• पररिारको एक सदस्यलाई कहानीको सेतटिंग्स र पात्रहरूको बारे 

बिाउनुहोस् ((“The setting is…”)) 

•  िपाईिंले कथाबाट तसकु्नभएको १-२ िोटा नयााँ िथ्यहरू पररिारका 

सदस्यलाई बिाउनुहोस्। (“I learned….”). 

Yellow Activities 
सुने्न कृयाकलाप 

• िलको तलिंकमा क्लिक गरे कथा सुने्न: 

https://www.uniteforliteracy.com/unite/friends/book?BookId=1469

लेखे्न कृयाकलाप  

• कथामा भएको एक जना पात्रको िररत्र २-३ िोटा िाक्यमा िरु्न 

गनुुहोस्। कथाबाट तििरर् प्रयोग गनुुहोस्। 

• कथामा िपाईिंले तसकु्नभएको रोिक िथ्यहरूको बारेमा २-३ 

िाक्यमा लेख्नुहोस्। 

बोल्ने अभ्यास 

• पररिारका एक सदस्यलाई कथाको मुख्य घटनाहरूको बारेमा 

बिाउनुहोस् (पतहलो ... त्यसपतछ ... अको ... अन्तमा) 

• पररिारको सदस्यलाई कथाको शीरु्कको बारेमा २-४ प्रश्न 

सोध्नुहोस्। 

Blue Activities 
सुने्न कृयाकलाप 

• िलको तलिंकमा क्लिक गरे कथा सुने्न: 

https://www.uniteforliteracy.com/unite/friends/book?BookId=1469 

लेखे्न कृयाकलाप  

• कथामा िपाईिंले तसकेका नयााँ कुराहरू तमलाएर व्याख्या गरेर 

एउटा अनुचे्छद लेख्नुहोस्। 

• कथाको बारेमा िपाइाँको राय प्रसु्ति गदै एक अनुचे्छद लेख्नुहोस्। 

िपाइाँलाई के मन परेको / मन नपरेको  बारे तििरर् लेख्नुहोस्। 

बोल्ने अभ्यास 

• कथामा भएको कहानी िपाईिं सिंग कसरी तमल्दो जुल्दो छ 

पररिारको  एक सदस्यलाई िरु्न गनुुहोस् (यसले िपाईिंलाई के 

कुरा सम्झाउाँदछ?) 

• पररिारका एक सदस्यलाई यो कथा तिक्शन िा नन्-तिक्शन 

बनाउने कुरा बुझाउनुहोस्। 
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